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नेपालȣ दǓलत समदुायको ऐǓतहाǓसक ǒवकासĐम र संǒवधान काया[Ûवयनमा 
आएको मेरो अनभुǓूत 
 

 
 
 
 
 
 
 

माननीय सीताकुमारȣ नपेालȣ  

 
एʞाइसɊ शताÞदȣमा पǓन जातीय भेदभाव र समान हक अǓधकारको उपभोग गन[ पाएको 

अवèथा छैन । नेपालमा यसको ऐǓतहाǓसक पƵृभǓूमलाई अÚययन गरȣ हेदा[ संèथागत ǒवकास 
भारतबाट आयाǓतत जातीय ǒवभेद र छुवाछुतसàबÛधी अßयास ǓलÍछǒवकाǓलन समाजमा नेपालȣ 
समाजलाई ४ जात १८ वण[मा ǒवभाजन गरȣ वण[ åयवèथा तथा जाǓत Ĥथालाई उǏत ढǍले ǒवकǓसत 
गरेको देिखÛछ ।  

 वण[ åयवèथा अÛतग[त ǒपधँमा पाǐरएको त×काǓलन तथा कǓथत शġु जाǓतहǾलाई Įम गनȶ 
वग[ तथा जाǓतको Ǿपमा जयिèथǓत मãलले भारतबाट पाँच जना ĭाƺण ǒवƮानहǾ Įीनाथ भʣ, 

मǒहनाथ भʣ, रघनुाथ झा, रामनाथ झा र ǒकतȸनाथ उपाÚयायलाई सãलाहकारका Ǿपमा बोलाई 
वणा[Įममा आधाǐरत जातीय Ĥथालाई नेपालȣ समाजमा सामािजǒककरण गदȷ संèथाको Ǿपमा ǒवकǓसत 
गǐरएको अÚययनले देखाउँछ । ४ जात १८ वण[को जातीय ǒवभाजन जयिèथती मãलƮारा जारȣ 
गǐरएको वण[ åयवèथामा आधाǐरत रहेको मानव Ûयाय शाçğ जèता कानूनी दèतावेजहǾमाफ[ त 
ǓनयÛğीत र åयविèथत गǐरएको Ǔथयो । मानव Ûयाय शासन नामक कानूनमा Ǔनम[म, Đुर तथा 
अवै£ाǓनक दÖड सजायसàबÛधी कानूनी åयवèथामा शġुले ĭाƺणलाई गाǓल गरेमा, म×ृय ुदÖड नै पाउने 

åयवèथाले समेत सजायमा पǓन ǒवभेद गǐरएको देिखÛछ । उपãलो जाǓतको Ƹीसँग सहवास गरे Ĥाण 
दÖड पाउने देिखका अमानवीय दÖड सजायहǾको ×यèतै दǓलतलाई पानी नचãने जातमा रािखएको 
Ǔथयो । तãलो वग[ र सेवा गनȶ Ǔनयम बनाई यो कालाÛतरमा उƠ पेशा åयवसाय अपहेǓलत तथा 
घिृणत पेशा åयवसायमा ǾपाÛतǐरत हुँदै गयो । 

 ǒव.सं. १६६३ मा गोरखाका राजा राम शाहले पǓन समाज सधुारको नाम Ǒदएर वण[ 
åयवèथालाई मजवतु पारे । राजा सरेुÛġको पालामा जंग बहादरु राणाले ǒव.सं. १९१० को मलुकुȧ 

                                                             
 सद᭭य, कणाᭅली ᮧदशे सभा 
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ऐन Ǔनमा[ण गरȣ पनु: जातपात छुवाछुत तथा भेदभावजÛय Ĥथालाई कानूनीǾपमा वैधता Ǒदँदै सो 
åयवèथा २०२० सालसàम अनवरतǾपमा कायम रƻो ।  

 ǒव.सं. २०२० सालको मलुकुȧ ऐनले छुवाछुत तथा जातीय भेदभावजÛय काय[लाई ĤǓतविÛधत 
गदȷ दÖडनीय बनाएको Ǔथयो । नेपालको संǒवधान २०४७ को धारा ११ को समानताको हक 
अÛतग[त जातका आधारमा हनेु भेदभावलाई विज[त गदȷ मौǓलक हकको Ǿपमा राखेको भए तापǓन थप 
कानूनी åयवèथा काय[Ûवयनको अभावमा उƠ हक कागजी हकको Ǿपमा माğ सीǓमत भएको Ǔथयो। 
नेपालको अÛतǐरम संǒवधान २०६३ को धारा १४ मा नेपालको इǓतहासमा Ĥथम पटक छुवाछुत तथा 
जातीय भेदभाव ǒवǽƨको हकलाई मौǓलक हकको समेतको Ĥावधान गǐरएकोमा उƠ åयवèथा वत[मान 
संǒवधानले पǓन ǓनरÛतरता Ĥदान गरेको छ । दǓलतको हक पǒहलो पटक संǒवधानको मौǓलक हकको 
Ǿपमा èथाǒपत गरे पǓन åयवहारमा कानूनले विज[त अÛधǒवƳास हÒन सकेको छैन । संǒवधानको 
धारा २४ काया[Ûवयन गन[को लाǓग जातीय भेदभव तथा छुवाछुत (कसूर र सजाय) ऐन, २०६८ 
काया[Ûवयनमा समेत छ तर पǓन काय[Ûवयनको सफलता Ûयूनता देिखÛछ । 

 कानूनीǾपमा जातीय छुवाछुत तथा भेदभाव अÛ×य गन[ ǒवǒवध ĤयासहǾ भए पǓन 
åयवहाǐरकǾपमा समाजमा आफै पǓन छुवाछुत र भेदभाव अÛ×य हनु सकेको छैन ।  

 यथाथ[मा नेपाल बहजुातीय, बहभुाǒषक, बहधुाǓम[क, बहसंुÉयक तथा भौगोǓलक ǒवǒवधता यƠु 
ǒवशेषता भएको राƶ हो । वगȸय, जातीय, ¢ेğीय, भाǒषक, धाǓम[क र लैǒǍक ǒवभेद र सबै Ĥकारका 
जातीय छुवाछुतको अÛ×य गरȣ आǓथ[क समानता समǒृƨ र समामािजक Ûयाय सǓुनिƱत गन[, समतामूलक 
समाज Ǔनमा[ण गनȶ संकãप गरेको देश हो ।  

 ǒवगतको Ǒदनमा सामÛती, Ǔनरकंुश केिÛġकृत र एका×मक राÏय åयवèथाले सजृना गरेका सबै 
Ĥकारका ǒवभेद र उि×पडनको अÛ×य गदȷ संघीय लोकतािÛğक गणतÛğामक शासन åयवèथाको 
माÚयमबाट Ǒदगो शािÛत, सशुासन, ǒवकास र समǒृƨ परुा गन[को लाǓग सहकाǐरता, सहअिèत×व र 
समÛवयको ǓसƧाÛतमा आधाǐरत भएर देश अगाǓड बǒढरहेको छ । ǒवगतमा नेपालȣ जनताले समाज 
पǐरवत[न र ǾपाÛतरणको लाǓग नेपालȣ जनसमदुायहǾको ×याग, समप[ण र महान जनयƨुका शǒहदको 
वǓलदानको जगमा २०६२/०६३ को जनआÛदोलन गदȷ ऐǓतहाǓसक राजनैǓतक पǐरवत[न भएको छ। 
पǐरवǓत[त सÛġभमा तीन तहको संरचनाको Ǔनमा[ण गरȣ नेपालȣ जनताको पǐरवत[नको चाहनालाई परुा 
गन[ लाǓग परेका छɊ ।  

 संघीयताको काय[Ûवयन गनȶ Đममा संǒवधानको काय[Ûवयन भैरहेको छ । संǒवधानले Ǒदएको 
अǓधकारको Ĥयोग गन[ जवाफदेǒहपूण[ ढǍबाट काय[Ûवयन गनȶ Đममा पǓन जǒटलताहǾ छन ्। कानून 
Ǔनमा[ण गदा[, बजेट Ǔनमा[ण गदा[ र ǒवकासकाकाय[Đम बनाउँदा पǓन असहजता र असमझदारȣहǾ देखा 
पनȶ गद[छन ्। 

 यस पǐरवेशमा संǒवधान जारȣ र संघीयता काय[Ûवयनको चरणमा मेरो उपिèथǓतलाई म 
सौभाÊयशालȣ भएको ठाÛदछु । जनताको हक अǓधकारसँगै कत[åयलाई पालना गनु[ Ĥदेुश सभाको 
सदèय बǏे अवसर पǓन पायɊ गव[ छ । संघीयताको काय[Ûवयनको Đममा संèथापक सदèय हनु 
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पाएकोमा खशुी छु तर हाĨा अगाǓड अवसर सँगसँगै चनुौतीहǾ पǓन छन ्। समƨृ नेपाल सखुी नेपालȣ 
बनाउने नेपाल सरकारको सोच र Ǻǒƴकोण छ । सरकारको सोचलाई लाग ु गन[ र सखुारȣ 
कणा[लȣवासी समƨृ कणा[लȣको नारासǒहत अगाǓड बढेको छ कणा[लȣ Ĥदेश सरकार ।  

 कणा[लȣ Ĥदेश मानव ǒवकास सूचकाǋमा पǓछ परेको छ । हामीले पूवा[धारको माğ ǒवकास 
गरेपनी २४ ĤǓतशत दǓलतको वसोवास भएको कणा[लȣ Ĥदेशमा राÏयका समĒ ¢ेğमा ĤǓतǓनǓध×व 
नगÛय छ । ǒवपǏता, अिश¢ा, गǐरवी åयापक छ । मानव ǒवकास सूचकाǋका आधारमा सरकारȣ 
नीǓत काय[Đम बनाई अगाǓड बÕन ु जǽरȣ रहेको छ । मानवीय चेतनाको ǒवकास नभै भौǓतक 
ǒवकासले माğ पǓन हदैुन भौǓतक ǒवकास सँगसँगै मानव ǒवकास सàबƨ सरकारका नीǓत काय[Đम 
बनाई लाग ुगनु[ पछ[ ।  

 सǑदयɊदेिख मानवीय कलǋको Ǿपमा रहेको सामािजक अपराध जातीय छुवाछुत भेदभावको 
अÛ×य गनु[ पनȶ अǒहलेको अपǐरहाय[ आवæयकता हो । ×यसको लाǓग जातीय छुवाछुत भेदभावयूƠ 
पाǓलका घोषणा गदȷ åयवहाǐरक काय[Ûवयन गदȷ जान ु जǽरȣ छ । राÏयले महाअǓभयानको Ǿपमा 
यसलाई अगाǓड बढाउन ुपछ[ जसरȣ छाउपडी Ĥथा अÛ×य गन[को लाǓग काय[पाǓलका, åयवèथाǒपका र 
ÛयायपाǓलका एकǾपता साथ अǓभयानको थालǓन गरेको छ । ×यसरȣ नै जातीय छुवाछुत अÛ×य गरेने 
महाअǓभयान थालनी हनेुछ र सदाको लाǓग नेपालमा जातीय छुवाछुत र ǒवभेदको अÛ×य हनेुछ ।  

अÛ×यमा, नेपालका दǓलत समदुायको इǓतहासको लामो कालखÖड देिख ǒवǓभǏ Ĥकारका ĤकृǓतका 
जातीय छुवाछुत, भेदभाव तथा उि×पडनहǾ भोÊदै आएका छन ्। कǓथत दǓलत बनाइएकाहǾ आǓथ[क 
ǒहसावले अǓत ǒवपǏ गासवाँस र कपासको अभावको जीवनयापन गदȷ आएका छन ् । 
आ×मसàमानसǒहत बाँÍन पाएका छैनन ्तर नेपालमा भएका सबै राजनैǓतक पǐरवत[नका आÛदोलनमा 
दǓलत समदुायको मह×वपूण[ भǓूमका रहेको छ । आÛदोलन पƱात ्मह×वपूण[ राजनैǓतक पǐरवत[नहǾ 
भए पǓन ǒवभेदपूण[ नेपालȣ समाजको ĤǓतǒवàवहǾ Ïयूकँो ×यू ँ छन ् । ǒवभेदको Ĥकार र Ĥविृƣ 
जोǓडएको छ तर दǓलत समदुायमाǓथ गǐरने ǒवभेदजÛय åयवहार सारभूतǾपमा पǐरवत[न भएको छैन । 
दǓलत समदुायको अǓधकार ĤाƯ गनȶ काय[मा एकताबƨ होऔU र दǓलत आÛदोलन वैचाǐरक 
भावना×मकǾपमा एकतावƨ भई वगȸय मिुƠ आÛदोलनसँग, जोडेर जातीय मिुƠ आÛदोलन गरɊ । 
दǓलत समदुायको लाǓग एकतावƨ होऔU नफुटɊ, जटुɊ यसैमा दǓलत समदुायको भǒवçय छ । 
राजनैǓतक, आǓथ[क, सामािजक र सांèकृǓतक धाǓम[क ǒवभेदको ǒवǽƨ कानूनीǾपमा संवैधाǓनक 
अǓधकारको Ĥयोग गरɊ र आǓथ[क समǒृƨको खाका कोदȷ एक पटक ऐǓतहाǓसक, वै£ाǓनक, ĮǓमक 
वग[को लागत केिÛġत गरɊ र ĭाƺणवादȣ, सामÛती सोच र िचÛतनका ǒवǽƨ वणा[Įम åयवèथाका 
ǒवǽƨ एक ǒढʞा भई आ×मसàमानसǒहत मानवताको जीवन ǒवताउन आ-आÝनो ठाउँबाट जटेुर 
अǓभयानमा सामेल हनु जǽरȣ छ।  

धÛयवाद । 
 


